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1. Cel i zakres obowigzywania
1.1 Celem procedury jest zapewnienie wiasciwego poziomu bezpieczenstwa pracownikom,
wspolpracownikom i klientom Zespotu Porani Psychologiczno-Pedago gicznych Powiatu
Warszawskiego Zachodniego im. I. Sendlerowe;j

1.2 Procedura okresla tryb przeprowadzania kontroli temperatury osobom wchodzacym na
teren poradni, sposéb organizacji pracy, czestotliwogci dezynfekcji, postepowania z
osobg podejrzang o zakazenie.

1.3 Procedurg objete sg wszystkie komérki i jednostki organizacyjne Zespotu Poradni
Psychologiczno —Pedagogicznych im. I. Sendlerowe;.
2. Definicje

2.1 Bezpo$redni przelozony — osoba bezposrednio kierujaca Pracownikiem lub zespolem
Pracownikéw.

2.2 Pracownik — osoba zatrudniona na podstawie umowy o pracg, powotania, wyboru,
mianowania lub spotdzielczej umowy o prace

2.3 Specjalista ds. BHP — pracownik stuzby BHP spoza zaktadu pracy.



2.4 Wspolpracownik — osoba wspdlpracujagca z Zespotem Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznych na podstawie umowy o dzielo, umowy zlecenie zawartej ze
Zleceniodawca.

3. Dokumenty zwigzane:

3.1 Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (zwane dalej RODO).

32 Ustawa z dnia 26.06.1974 r. - Kodeks pracy (tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r. poz.1040
ze zZm.)

3.3 Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 2 maja 2020 r. w sprawie ustanowienia
okre$lonych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii
(Dz. U z 2020 roku poz. 792)

4. Odpowiedzialnos¢.
4.1.Pracownik odpowiada za:
e zapoznanie si¢ z niniejsza Procedurg i jej przestrzeganie
4.2 Wspoélpracownik odpowiada za:
e zapoznanie si¢ z niniejsza Procedura i jej przestrzeganie
4.3 Pracodawca / osoba nadzorujaca usluge Wspélpracownika odpowiada za:
o zapewnienie wlasciwego poziomu bezpieczefistwa na terenie poradni.
4.4 Specjalista ds. BHP lub Pracownik Kadr odpowiada za:
o okresowa kontrole stosowania si¢ do procedury.

5. Opis postepowania

5.1.0bowigzki kazdego pracownika

5.1.1. Pracownik powinien pozosta¢ w domu oraz stosowac sig do zalecen stuzb sanitarnych
i lekarza, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w izolacji.

5.1.2. Kazdy pracownik wchodzac do budynku poradni winien zdezynfekowaé rgce i mie
zmierzong temperature.

5.1.3. Kazdy pracownik winien pamigta¢ o czgstym myciu rak wodg z mydlem i unikaniu
dotykania oczu, nosa i ust.

5.1.4. Kazdy pracownik kiedy kaszle lub kicha zobowigzany jest do zakrywania ust i nos
zgietym lokciem lub chusteczkg. Zuzyta chusteczke nalezy wyrzuci¢ do zamknigtego
kosza oraz umy¢ rece woda z mydiem.

5.1.5. Kazdy pracownik zobowiazany jest zachowa¢ bezpieczng odleglos¢ (ok 1,5 - 2 m) od
rozméwey oraz zobowigzany jest do stosowaniem maseczki ochronne;.

5.1.6. Pracownicy zobowiazani sa zachowaé migdzy soba bezpieczng odleglos¢ (ok 1,5 -2 m)
i zobowiazani sg do stosowania maski ochronnej.

5.1.7. Instrukcja zakladania i zdejmowania maseczki stanowi zatacznik nr 1 do niniejszej
procedury.



5.1.8. Instrukcja zakladania i zdejmowania rekawiczek stanowi zatgeznik nr 2 do niniejsze;
procedury.

5.1.9. Kazdy z pracownikéw winien zrezygnowac podczas powitania z podawania dfoni.

5.1.10. Kazdy z pracownikéw winien dbaé o stan skory rak — stosowaé kremy do rak.

5.1.11. Pracownik, ktéry ma tagodne objawy ze strony uktadu oddechowego, a nie podrézowat
do krajéw, w ktérych wystepuje koronawirus, oraz nie miat kontaktu z osoba chorg lub
objeta kwarantanna zobowigzany jest do:

a) stosowania podstawowych zasad ochrony podczas kaszlu i higieny rak,
b) skontaktowania sie z lekarzem w celu potwierdzenia mozliwosci bezpiecznego
swiadczenia pracy.

5.1.12. Kazdy pracownik winien bezwzglednie przestrzegaé zasad higieny i stosowaé
przydzielone $rodki ochrony indywidualne;.

5.1.13. Pracownik ktéry miat kontakt z osobg, ktéra wrécita z kraju, w ktérym wystepuje
zwigkszona transmisja koronawirusa i ma objawy takie jak — goraczka, kaszel, dusznosé
lub miat kontakt z osoba, u ktdrej potwierdzono zakazenie lub pozostajacg na
kwarantannie zobowigzany jest do:

a) bezzwlocznego powiadomienia telefonicznego stacji sanitarno-epidemiologicznej,
lub

b) zgloszenia sie do oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie zostanie okreslony tryb
postgpowania medycznego.

6. Srodki dezynfekcyjne i ich zastosowanie

6.1.1. Srodki do dezynfekcji rak powinny znajdowa¢ si¢ przy wejsciu do budynku poradni
oraz w kazdym pomieszczeniu poradni, za wyjatkiem pomieszczef gospodarczych,
skfadnicy akt, pomieszczen przeznaczonych do przechowywania testow, pomocy
dydaktycznych, materialéw pismienniczych, kottowni.

6.1.2. Obok pojemnikéw ze srodkiem do dezynfekcji, nalezy wywiesié instrukcje do
dezynfekcji rak oraz prawidlowego zakladania i zdejmowania maseczek i rekawiczek

6.2.Pomieszczenia higieniczno — sanitarne

6.2.1. W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak.

6.2.2. Powierzchnie dotykowe w gabinetach dezynfekowane s po kazdym kliencie.

6.2.3. Powierzchnie dotykowe pomieszczen wspélnych dezynfekowane sg co 4 godziny, czyli
012.00116.00

6.2.4. W kazdej poradni znajdujecie harmonogram dezynfekciji zat.3.

7. Organizacja pracy

7.1.1. W poradniach wchodzacych w sklad Zespotu Poradni pracownicy pracujg
indywidualnie w gabinetach (za wyjatkiem zajeé grupowych).

7.1.2. Grafiki pracy ulozone sg rotacyjnie tj. pomiedzy pracownikami korzystajacymi
z jednego pomieszczenia jest od 30-60 min przerwy umozliwiajgcej dezynfekcje
1 wietrzenie oraz zapobieganie przypadkowym kontaktom.

7.1.3. Konsultacje w Zespotach Orzekajacych odbywaja sie z zachowaniem bezpiecznej
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odleglosci min. 1,5 -2 m.

W pomieszczeniu socjalnym réwnoczesnie moze przebywaé 1-2 osoby z zachowaniem
bezpiecznej odlegtosci min. 1,5 - 2 m.

Diagnozy s3 wykonywane w gabinetach o powierzchni powyzej 10 m>.

Dziecko w gabinecie przebywa samo. Przy matych dzieciach dopuszcza si¢ obecnosc¢
rodzica/opiekuna prawnego w gabinecie z zachowaniem dystansu spotecznego min. 1,5
-2m.

. Pracownik sekretariatu wydaje klientom orzeczenia i opinie 0 wczesnym wspomaganiu

rozwoju w terminie uzgodnionym indywidualnie z klientem.

Klienci podpisuja dokumenty wiasnym dtugopisem lub jednorazowym.

Klienci na terenie poradni przebywaja w maseczkach ochronnych zastaniajacych
bezwzglednie nos i usta. Klienci bez srodkow ochrony osobistej nie sa przyjmowani tj.
przebywaja na zewnatrz.

W poczekalniach, korytarzach dorosli Klienci nie moga przebywac.

Pracownicy sprzatajgc pomieszczenia winni bezwzglednie stosowaé $rodki ochrony
indywidualnej jednorazowego uzycia tj. rekawiczki ochronne, maseczki ochronne oraz
przydzielone fartuchy.

Po odprowadzeniu dziecka do drzwi poradni oczekujg dziecka na zewnatrz.
Klienci/rodzice lub opickunowie dzieci moga przebywaé na terenie poradni tylko w
gabinetach diagnostycznych w obecnosci pracownika po wczesniejszym ustaleniu
terminu.

8. Postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia

8.1.1.

8.1.2.

8.1.3.

8.1.4.

Bl

8.1.6.

Jezeli dziecko lub osoba dorosta przejawia niepokojace objawy choroby nalezy
odizolowaé je w gabinecie, w ktorym przebywata z zapewnieniem opieki oraz
zachowaniem minimum 2 m odlegtosci od innych o0sob.

Jezeli objawy przejawia dziecko nalezy takze natychmiast poprosi¢
rodzicow/opiekunéw prawnych o zabranie dziecka z poradni, jezeli objawy na dorosty
nalezy skontaktowaé si¢ z innymi cztonkami gospodarstwa rodzinnego celem
zabezpieczenia podrozy do domu z pominigciem komunikacji miejskiej.

Za przypadki podejrzane o zakazenie lub zachorowanie wywotane COVID — 19 nalezy
uzna¢ osoby, ktore:

a) charakteryzuja si¢ temperaturg ciata powyzej 37,5°C,

b) charakteryzuja si¢ wystgpowaniem jednego lub wiecej objawow choroby uktadu

oddechowego (np. suchy kaszel, trudnosci w oddychaniu, duszno$¢),
¢) Ww ciggu ostatnich 14 dni byly narazone na bliski kontakt z osobg z potwierdzonym
zakazeniem COVID-19 lub osobg bedaca w kwarantannie.

Kazdg informacje o przypadku podejrzanym o zakazenie COVID-19 nalezy w trybie
natychmiastowym zglosi¢ do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego nr:
22 733 73 33, 22 733 73 32, 515 743 590-sekcjs Higieny Dzieci i Mtodziezy
Niezwlocznie nalezy przekazywa¢ informacje o podejrzeniu zakazenia do organu
prowadzacego.

Pracownicy sekretariatu przygotowuja listy dzieci i os6b dorostych z najblizszego
kontaktu, 0séb przebywajacych w placowce wraz z numerami telefonéw kontaktowych
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8.1.10.

8.1.11.

8.1.12.

celem przekazania ich na potrzeby dochodzenia epidemiologicznego prowadzonego
przez PPIS.

Zablokowaé mozliwos¢ przemieszczana si¢ tj. przebywania w placéwece i opuszczania
placéwki do czasu odwotania przez PPIS blokady obiektu- za wyjatkiem dostaw
positkéw z zachowaniem szczegolnych warunkéw bezpieczefistwa.

Gabinet nalezy wylaczyé z dalszego korzystania, az do momentu przeprowadzenia
dezynfekcji

Podczas mycia tego pomieszczenia nalezy zachowaé szczegdlne $rodki ostroznosci,
uzywa¢ wylgcznie $rodki dezynfekcyjne. Pomieszczenie powinno byé gruntownie
umyte i wywietrzone.

Pracownicy sprzgtajac pomieszczenie winni stosowa¢ $rodki ochrony indywidualne;j
jednorazowego uzycia tj. rekawiczki ochronne, maseczki ochronne oraz fartuchy
ochronne z dtugim rekawem.

W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdcié si¢ do powiatowej stacji sanitarno -
epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Dalsze postepowanie ustalié nalezy z powiatows stacja sanitarno - epidemiologiczng.

9. Obowigzki rodzic6w/opiekunéw prawnych

9.1.1.
9:12

9.1.3.

9.14.

Dzieci moga byé przyprowadzane na wizyte do poradni tylko przez osoby zdrowe.

Rodzic/opiekun prawny winien:

a) wchodzac do budynku poradni wykonaé dezynfekcje rak,

b) przebywajac w budynku stosowaé maske ochronna,

¢) zachowaé minimum 1,5-2m dystansu spolecznego od pracownikéw,

d) wchodzié¢ do przestrzeni wspélnej tylko w asyscie pracownika,

e) przygotowaé dziecko do wizyty w poradni wyjasniajac na czym polegajg warunki
rezimu sanitarnego,

) zapewnié dziecku na diagnoze: oléwek, dhugopis, temperowke, kredki.

8) przyprowadza¢ do poradni tylko dziecko zdrowe — bez objawéw chorobowych,

h) wyjasni¢ dziecku, zeby nie zabieralo do poradni niepotrzebnych przedmiotéw czy
zabawek, ktorych nie da si¢ zdezynfekowac,

1) regularnie przypominaé dziecku o podstawowych zasadach higieny,

J) zwré¢ uwage dziecku na odpowiedni sposéb zastania twarzy podczas kichania czy
kastania,

k) nie przyprowadzaé do poradni dziecka, jezeli w domu przebywa kto§ na
kwarantannie lub w izolacji.

Z obowigzku stosowania maseczki ochronnej zwolniona jest osoba z powodu stanu

zdrowia, cato$ciowych zaburzen r0zwoju, zaburzer psychicznych, niepetnosprawnosci

intelektualnej w stopniu umiarkowanym, znacznym albo glebokim, lub osoby majace;j

trudnosci w samodzielnym zakryciu lub odkryciu ust lub nosa. Okazanie orzeczenia lub

zaswiadczenia w tym zakresie nie jest wymagane.

Rodzic, prawni opiekunowie zobowigzani s3 do zaznajomienia sie z procedurami do

nich skierowanych umieszczonych na drzwiach wejsciowych Poradni.



10. Kontrola stanu zdrowia i temperatury ciala oséb Korzystajacych z pomocy poradni
lub wchodzacych do poradni

10.1.1.

10.1.2.

10.1.3.

10.1.4.
10.1.5,

10.1.6.

1017

10.1.8.
1019,

Na minimum 24 godziny przed planowang wizytg w poradni pracownik sekretariatu
zobowigzany jest wykonaé telefon i przeprowadzi¢ wywiad epidemiczny zgodnie z zal.
3.

Kazda osoba dorosta wchodzaca do budynku poradni (pracownik poradni, rodzic,
dziecko) winna by¢ poddana kontroli temperatury ciala za pomoca termometru
bezdotykowego.

Pracownik poradni dokonujacy pomiaru temperatury zobowigzany jest do stosowania
maseczki ochronnej, rekawic ochronnych.

Za prawidlowg temperature uznaje sie temperature do 37,5°C,

W przypadku temperatury nizszej niz 36,6°C pracownik moze zaproponowaé 15
minutowe przebywanie w korytarzu Poradni i ponowny pomiar temperatury.
Pracownik posiadajagcy temperature Wyzsza niz 37,5°C nie bedzie wpuszczony do
budynku poradni. Winien postapi¢ zgodnie z pkt. 4.1.6.

Rodzic /opiekun prawny lub dziecko posiadajacy temperature Wwyzszg niz 37,5°C nie
zostanie wpuszczony do budynku poradni.

Przed wejsciem do budynku rodzic wypetnia o$wiadczenie zat. Nr 4

Kazda osoba wchodzaca do budynku poradni, ktéra nie jest klientem poradni, jest
zobowiazania do zapoznania si¢ z klauzulg informacyjng (zat. nr 10) dostgpng przy
wejsciu do budynku oraz wpisania si¢ do rejestru wejs¢ (zal. nr 11).

11. Zalgczniki

Nr 1. Instrukcja prawidlowego naktadania / zdejmowania maski.

Nr 2. Instrukcja naktadania / zdejmowania rekawic.

Nr 3. Instrukeja jak skutecznie dezynfekowa¢ rece.

Nr 4. Instrukcja jak skutecznie my¢ rece.

Nr 5. Jak zapobiegaé zakazeniu.

Nr 6. Ankieta dla rodzicéw przed wizyta w Poradni.

Nr 7. Oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego dziecka, ktére zostato zgloszone na
badania do Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej PWZ im. I. Sendlerowe;.

Nr 8. Informacja dla rodzicow / opiekuna prawnego.

Nr 9. Harmonogram dezynfekcji pomieszczen.

Nr 10. Klauzula informacyjna w zwiazku z prowadzeniem rejestru wejsé do
budynkéw ZPPP PWZ

Nr 11. Rejestr wejsé do budynk6w ZPPP PWZ.

—
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